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КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ СРЕДСТВА 

Вопросы программы для рубежного контроля 1(2) и промежуточной аттестации 

Код дисциплины: FK 5201 

Название дисциплины: Фитокосметология 

Название  и шифр ОП: 6В10106 «Фармация» 

Объем учебных часов/кредитов: 150/ 5 кредит 

Курс и семестр изучения: 5 курс 9 семестр 
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Вопросы программы для рубежного контроля 1 

1.Введение  в   косметологию.  

2.Основные термины и понятия в области  косметологии. Фитокосметология. 

3.Понятие о косметологии и ее месте в современной медицине.  

4.Виды и направления в косметологии.  

5.История использования растений в косметических целях. 

6.Растения и косметика.  

7.Лекарственные  растения для изготовления косметических средств 

8.Применение, цели и пути использования растительного счырья в косметологии.  

9.Классификация растительного сырья, используемого в косметологии. 

10.Основные правила заготовки и сушки лекарственного растительного сырья 

11.Правила сбора растительного сырья различных морфологических групп.  

12.Сушка и хранение растительного материала. 

13.Косметические лекарственные формы 

14.Косметические очищающие формы.  

15.Классификация,  требования,  номенклатура, особенности  использования. 

16.Настои, примочки, присыпки, мази, пасты и др.  

17.Основные приемы получения простейших косметических форм в домашних условиях и 

лабораторных условиях. 

18.Эфирные масла в косметологии.  

19.Ароматические косметические средства. 

20. Пути и методы использования эфирных масел в косметических целях.  

21.Ароматические добавки в духах, одеколонах, туалетных и душистых водах, лосьонах. 

22.Очищающие  косметические фитосредства 

23.Лекарственные растения, обладающие очищающими свойствами.  

24.Прописи очищающих косметических средств. 

25.Отбеливающие косметические фитосредства 

26.Лекарственные растения, обладающие отбеливающими свойствами.  

27.Прописи отбеливающих косметических средств. 

28.Мягчительные косметические фитосредства 

29.Лекарственные растения, обладающие мягчительными свойствами.  

30.Прописи мягчительных косметических средств. 

31.Противовоспалительные косметические фитосредства 

32.Лекарственные растения, обладающие противовоспалительными свойствами.  

33.Прописи противовоспалительных косметических средств. 

 

Составители:  

1. и.о профессора, Орынбасарова К.К. 

2. преподаватель, Әбілова А.А. 

Заведующий кафедрой   Орынбасарова К.К. 

Протокол №16 Дата 28.06.2024г 
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Вопросы программы для рубежного контроля ІІ 

1.Косметические фитосредства для жирной кожи 

2.Лекарственные растения, обладающие подсушивающими свойствами.  

3.Прописи подсушивающих косметических средств. 

4.Косметические омолаживающие фитосредства 

5.Особенности гериатрической косметологии. 

6.Обязательные и возможные признаки старения. 

7. Средства растительного,    животного и минерального происхождения для ухода за 

увядающей кожей лица. 

8.Косметические фитосредства для роста и укрепления волос 

9.Лекарственные растения, применяемые в комплексном уходе за волосами.  

10.Прописи косметических средств, предназначенных для ухода за волосами. 

11.Косметические фитосредства, применяемые для удаления мозолей и бородавок 

12.Природные растительные средства, применяемые для удаления мозолей и бородавок. 

13.Средства растительного и животного происхождений, используемые для лечения папиллом, 

родинок. 

14.Использование эфирных масел в медицине 

15.Применение эфирных масел в медицине.  

16.Лечебные свойство эфирных масел.  

17.Польза эфирных масел. 

18.Целебные комбинированные фиточаи 

19.История использования фиточаев в целях укрепления общего здорового состояния 

организма.  

20.Тонизирующие, общеукрепляющие, витаминные фитокомпозиции. 

21.Средства животного происхождения в составе косметических средств 

22.Ассортимент косметических средств животного происхождения.  

23.Сырье животного происхождения, используемое в составе  косметических средств: панты 

марала, бадяга, улитки и др. 

24.Продукты пчеловодства. Мед. Прополис. Апилак 

25.Продукты жизнедеятельности медоносной пчелы: мед, апилак, перга, цветочная пыльца, 

прополис, пчелиный воск, пчелиный яд.Прописи косметических средств с их использованием. 

26.Природные воски и жироподобные вещества  в косметологии 

27.Жиры и жироподобные вещества в косметологии: рыбий жир, жир барсучий, гусиный,  

утиный, спермацет, ланолин и др. 

28.Что такое бальнеотерапия? 

29.Лечебно-профилактические свойства талассотерапии. 

30.Фитотерапевтические методы лечения производством  фитопрепаратов. 

31.Лечебные свойства гирудотерапии. 

32.Основные продукты используемые в апитерапии. 

33.Способ лечения мумие. 

34.Что такое гелиотерапия? 

 

Составители:  

1. и.о профессора, Орынбасарова К.К. 

2. преподаватель, Әбілова А.А. 
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Заведующий кафедрой   Орынбасарова К.К. 

Протокол №16 Дата 28.06.2024г 

 

Вопросы программы для промежуточной аттестации 

1.Введение в косметологию. Основные термины и понятия в области косметологии.   

Фитокосметология 

2. Растения и косметика.  

3.Лекарственные  растения для изготовления косметических средств 

4. Основные правила заготовки и сушки лекарственного растительного сырья. 

5. Сырье для косметики. 

6. Виды лекарственнных растений. 

7. Косметические лекарственные формы. 

8. Эфирные масла в косметологии. 

9 . Использование эфирные масла в медицине 

10. Эфирные масла в фитокосметологии 

11. Косметические средства для фито-очищения. 

12. Отбеливающие косметические фитосредства. 

13. Очищающие  косметические фитосредства 

14.Тонизирующие лекарственные растения. 

15.Увлажняющие средства из трав. 

16.  Мягчительные косметические фитосредства. 

17. Противовоспалительные косметические фитосредства 

18. Косметические фитосредства для жирной кожи. 

19. Косметические омолаживающие фитосредства. 

20. Лекарственные травы для лица и тела. 

21. Косметические фитосредства для роста и укрепления волос 

22. Лечебные маски  для ухаживания волос. 

23. Косметические фитосредства, применяемые для удаления мозолей и бородавок. 

24. Целебные комбинированные фиточаи. 

25. Средства животного происхождения в составе косметических средств. 

26. Продукты пчеловодства. Мед. Прополис. Апилак 

27. Природные воски и жироподобные вещества  в косметологии. 

28..Бальнеотерапия 

29.Талассотерапия 

30.Фитотерапия 

31.Гирудотерапия 

32.Апитерапия 

33. Лечение мумие 

34.Гелиотерапия. 
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